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Clasificacion: Informacion Publica Reservada
Servicio: Cuidado Transitorio Dia-Noche Fecha de ejecucién: ‘ 8 5 ‘ 2026 |
Unidad Operativa: | Cuidado transitorio Dia/Noche Antonia Santos
Componente Atencién: | Estilos de vida saludables.
Linea Atencion: | Transformacion de imaginarios. Profesional a cargo: |Boris Pacheco Gonzalez

Politica Publica por los Derechos de las personas Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgeneristas e Intersexuales LGBTI, y sobre identidades de género y

Nombre actividad: - - o .
orientaciones sexuales en el Distrito Capital.

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Resignificar los estereotipos y prejuicios negativos asociados a la vejez mediante actividades participativas y creativas, con el fin de fortalecer una visién positiva, diversa y
empoderadora de la identidad de las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar con las personas mayores asistentes al servicio transitorio acerca de la politica publica por los Derechos de las personas Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgeneristas e
Intersexuales LGBTI, y sobre identidades de género y orientaciones sexuales en el Distrito Capital.

2.Transitar por casos especificos en la historia de eventos de discriminacién y de sucesos relacionaos con la sexualidad y mediante ejercicios simulados de casos especificos avanzar
en el proceso de conocimiento de los derechos de estos sectores y la discriminacién que los ha acompafiado.

METODOLOGIA

En el momento inicial del encuentro de desarrollo humano se invita a todos los presentes a disponerse para la actividad misma la cual en esta oportunidad se enmarca en la
linea de transformacién de imaginarios y con la temética de Politica plblica por los Derechos de las personas Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgeneristas e Intersexuales
LGBTI, y sobre identidades de género y orientaciones sexuales en el Distrito Capital. Teniendo en cuenta que dentro de los objetivos especificos se encuentra el reflexionar
acerca de sus derechos se busca conocer lo que piensan al respecto y profundizar en ello. El momento inicial es también el espacio que permite crear un ambiente
entusiasta y motivador que anime a los participantes a participar libremente y a expresar abiertamente sus pensamientos y emociones. Se realiza una actividad previa rompe
hielo que ayuda a desinhibir a las personas mayores quienes se encuentran ahora mas dispuestos y animados a participar activamente del taller.

MOMENTO
INICIAL

Inicialmente, y mediante el uso de la tecnologia, se realiza un pequefio juego de identificacién de palabras claves en el contexto de las identidades de género en donde las
personas mayores intentan definir la palabra que vaya apareciendo en el TV. Se utilizé la presentacion de personajes histéricos y testimonios de personas LGBTQ+ para que
los participantes se identificaran con sus experiencias, promoviendo la empatia y la comprensién. En el caso en particular, se menciona la historia de Alan Turing, el famoso
matematico y l6gico britanico, fue abiertamente homosexual en una época donde la homosexualidad era ilegal en el Reino Unido. En 1952, fue procesado por “indecencia
grave" tras admitir una relacién con un hombre joven. Para evitar la carcel, acepté un tratamiento de castracién quimica, que inclufa inyecciones de estrégeno. Turing murié
en 1954, a los 41 afios, en circunstancias que se consideran un suicidio, posiblemente a causa del tratamiento y el estigma social. Se utilizaron preguntas guia que ayudaron
a facilitar la reflexion y el didlogo. Estas historias de vida sirven como estimulos para profundizar y reflexionar en conceptos importantes acerca de las identidades de género.
Una vez examinados y reflexionado los casos anteriores, se menciona y se socializa la politica publica y sobre todo los derechos que se contemplan para esta poblacién que
ha sido victima de discriminacién en el devenir histérico. Se realizan ejercicios de casos concretos que se socializan para escuchar las percepciones de las personas
mayores y fortalecer los derechos que posee este sector minoritario.

MOMENTO
CENTRAL

En el momento final se recogieron las apreciaciones y las impresiones de las personas mayores alrededor de la activad misma. El ejercicio realizado con los casos
particulares expuestos, generd un sano debate acerca de los grupos LGBTIQ+ en el contexto de la ciudad de Bogota. El debate se direccionaba para resaltar mecanismos
como la proteccién y garantia de los derechos de las personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero e intersexuales.

El momento final es el apropiado para extraer conclsuiones acerca de lo examinado y en afianzar todo lo que se construyé con las personas mayores. También es el
momento para debatir sanamente y en ir concluyendo la actividad y recoger las impresiones e ideas mas significativas acerca de lo que se pretendia con la actividad.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Registro fotografico Salén de eventos
Mesas, sillas Equipo Profesional

Ayuda de equipos tecnolégicos (TV, Internet, etc.)

EVALUACION ACTIVIDAD

En el dia de hoy se puede mencionar que como elementos de evaluacion de la actividad se obtuvieron los siguientes logros en el ejercicio realizado.

1. Se socializ6 con todas las personas asistentes al servicio transitorio acerca de la politica ptblica por los Derechos de las personas Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgeneristas e
Intersexuales LGBTI, y sobre identidades de género y orientaciones sexuales en el Distrito Capital.

2. Las personas mayores reconocen la importancia de los derechos de las personas pertenecientes a este sector que ha sido discriminado durante gran parte de la historia humana.
3. Un logro importante es que en la realizacién de los ejercicios realizados no se presentaron dificultades marcadas y las personas lograron expresar abiertamente sus pensamientos y
opiniones alrededor de este sensible tema.

4. Todos los presentes estuvieron muy atentos y expresaron abiertamente sus sentires con respecto al tema tratado el dia de hoy. No se presentaron dificultades.

Nota: Se anexa FOR-PSS-729 formato entrega de elementos y registro de actividades y novedades.

Actividad 1: Linea: Transformacion de imaginarios.

El registro fotogréafico de la actividad se encuentra almacenado en el drive del centro.
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